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« Pour un sport responsable, ethique et innovant »

Notre raison d’étre
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Généraliser la pratique omnisports pour tous en travaillant
avec l'ensemble de nos parties prenantes afin d’assurer un
développement durable de la FSASPTT dans le respect de son
environnement social, sociétal, écologique et économique.
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Un projet fedéral responsable, éthique et innovant

\ Un fil vert qui va « guider » I'ensemble de nos actions :
La RSO au cours du projet fédéral

O Réflexion sur l'impact positif et négatif de chaque action
O Maximiser l'impact positif et reduire I'impact négatif

\ Agir sur le « stock » et développer de nouvelles actions

Un fil rouge qui va conduire notre développement : Innover et Grandir
O Quelle innovation et quelle contribution au développement de I'ASPTT ?

Un démarche qui est en cohérence avec la démarche du CNOSF
(plan Heritage et durabilitée COJOP 2024) qui va mettre a
disposition des clubs un outil d’autodiagnostic et une boite a
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PROJET FEDERAL 2021-2024

AXES

1. GENERALISER LA PRATIQUE

THEMES OBJECTIFS

2. AGIR AVEC NOS PARTIES

3. PERENNISER ET DEVELOPPER

OMNISPORTS « RESPONSABLE » POUR

TOUS

PRENANTES LA FSASPTT

I'offre sportive
existante et identifier de
nouvelles activités

les
coopérations existantes avec
nos partenaires en France,
en Europe et a I'international

le savoir-faire des
éducateurs, bénévoles et
responsables

notre partenariat
nos stratégies d'influence

aupres des diverses parties

avec le Groupe La Poste

prenantes
une relation en vue d’'un
durable avec les acteurs développement économique
locaux

notre

communication la gouvernance
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Solidarité

Citoyenneté

Compétence

Respect
des personnes

/

Convivialité

»> Compétence
Garantir une pratique des activités sportives de
qualité et en toute sécurité

> Citoyenneté
Contribuer a la mise en ceuvre des politiques
sportives territoriales

> Convivialité
Favoriser les échanges entre les activités et les
dirigeants et pratiquants

> Respect des personnes
Accueillir tous les citoyens sans discrimination d'age,
de sexe, de culture ou de religion

> Solidarité

En interne, entre les section sportives

En externe, vers les populations fragiles et éloignées
du sport

Nos valeurs
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ASPTL sasprr. STRATERIE . .
coocinay FEDERALE DE L' OMNISPORTS Une offre omnisports complete

B ( ~ Modelisation de [ offte ommi ASPIT ,
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Elle répond a tous les besoins, quel que soit

I'age :
11111 -Jeunes
KIOISPORT A - 4 . JAY
N -Santé et bien-étre
- -Solidarité

- Compétition
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L'école multisports des 6-9 ans Ql
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Les activités multisports des 9-12 ans
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Offre sportive FSASPTT

S'EVEILLER

BABYsport® est une activité motrice pour les enfants de 1 a 3 ans. |l s'agit de proposer aux
enfants un moment privilégié pour appréhender un environnement spécifique et développer
des habiletés motrices. Pour les parents, c'est I'occasion d'avoir un moment privilégié avec son
enfant !

JOUER

Eveil sportif multisports pour les enfants de 3 a 6 ans. Jeux d'opposition, de ballon, de raquettes,
gymniques et athlétiques.

DECOUVRIR

La FSASPTT a souhaité également étendre le projet pour les 7-9 ans en créant KIDISPORT +.
KIDISPORT+ est la continuité de kidiSPORT.

APPRENDRE
Multisports loisirs pour les jeunes a partir de 9 ans

CONCOURIR
Une journée multisports destinée aux enfants de 10 a 13 ans, qui a pour objectif la
découverte de disciplines atypiques sous forme de rencontres par équipes.
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Challenges
Régionaux &
Nationaux

Partenariats
sportifs

Offre sportive FSASPTT

Regroupements régionaux ou nationaux de clubs ASPTT ou affiliés, avec
ouverture aux participants non adhérents, sur un week-end, dans une activité
sportive, avec reglement et challenges (Badminton, randonnée pédestre,
cyclotourisme, pétanque, sport boules ...)

Les partenariats sportifs permettent a nos adhérents de pratiquer des activités
innovantes de maniere encadrée et sécurisée: le touchtennis, le korfbal, le
parkour, le muay-thai, le muay boran, le penchak silat. Ces disciplines peuvent
étre pratiquées en loisir ou en compétition.

CONCOURIR

S’entralner a
gagner

S’entrainer a la
compétition

S’entrainer a
s’entrainer



Offre sportive FSASPTT

S’ACTIVER
Programme destiné :
Aux personnes en sédentarité prolongée, en surpoids, souffrant d'une maladie

Chronique S’ACTIVER
Avec des contenus sportifs multisports adaptés aux différentes cibles
Comprenant des formations spécifiques pour les éducateurs sportifs et appui sur les « En forme pour
ARS ou contrats locaux la vie »
’ M Tlv Programme destiné :
J \Entl‘eprise A diminuer I'absentéisme Jmactiv Santé

by ASPTT A limiter le stress au travail

A fidéliser et fédérer les salariés J'mactiv
Entreprise
'AAA é}”"‘Tlv Programme destiné : P
J M‘f“ * ~Séniors A diminuer I'absentéisme LSDDE
by ASPTT A limiter le stress au travail

A fidéliser et fédérer les salariés
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L'événement sportif 100% femme 100% gratuit, créé a l'occasion de la journée
internationale des droits de la femme. Des activités proposées autour du bien-étre :
marche nordique, fitness, zumba, pilates, touchtennis, fitness bond... A

100% FEMME

A
VA A AV
A



AMIENS

C
UBorvM;\SPORT’
cl

autisme

Le challenge

T i

solidaire

quartiers prioritaires \&&+

SEERR
. . Y17
international \xvr~,

Offre sportive FSASPTT

En 2020, partout en France , le droit de faire du sport pour un enfant autiste avec la
Fédération Sportive des ASPTT.

Une relation tripartite : ASPTT — Fondation Orange — Centre ressource autisme

Challenge solidaire de I'ASPTT Fedération Omnisports, le Running Tour by ASPTT c'est plus
de 40 courses partout en France, du 5km au marathon, sur route ou en pleine nature, ouvert
a tous, permettant de soutenir le label Solidarité Autisme de la Fédération.

En lien avec les directives ministérielles et notre politique fédérale d'inclusion de tous les
publics, ce label offre une pratique sportive et/ou culturelle réguliere a toute personne des
Quartiers Prioritaires de la politique de la Ville (public féminin, jeunes en décrochage scolaire,
adultes éloignés de I'emploi ou en situation de réinsertion). Cette démarche se fait en
collaboration avec les partenaires locaux et les collectivités)

L'objectif de ce label est de permettre aux réfugiés en situation réguliere une insertion
par le sport sur le territoire francais (Métropolitain et ultra-marin), et de véhiculer a
I"étranger nos valeurs solidaires (partenariat, missions humanitaires...)
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Notre ambition collective est de continuer a
faire de UASPTT Amiens un club dynamique et
innovant, agile dans sa transformation et

proche de ses adhérents pour proposer une

gamme d’activités sportives correspondante aux

attentes d'un public large .
Cette ambition est partagée avec l'ensemble de
nos parties prenantes avec qui nous voulons

développer un partenariat durable.

ASPTT Amiens, un club omnisports
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Organigramme ASPTT Amiens

Emilie FOURE Laurent BECOURT Daniel TAVERNIER
Daniel PINCHON Patrick FOURE Eric LEDIVENAH Joél LEBON

ASPTTA




AA A | La structuration des adhérents de 'ASPTT Amiens
Saison sportive 2019

REPARTITION PAR GENRE

REPARTITION PAR TYPE DE LICENCE
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61% 19%

Femmes N Hommes

REPARTITION PAR AGE

=

Licences PREMIUM M Licences ACCESS M Licences Evénementielles

Licence PREMIUM : licence loisir FSASPTT
Licence Access: licence associée a une licence fédération délégataire
Licence Evénementielle : licence valable pour un seul événement

Moinsde 18ans ™ Plusde 18 ans




A ASPTT Amiens — Notre carte d’identité
Saison 2019-2020

Un club fondé en 1945

8 activités sportives

1 006 pratiquants

1 547 licences événementielles
2 salariés sportifs

80 bénévoles permanents

1 labels fedéral

Partenariat avec Handisport
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» Un projet co-construit sur 3 axes

1. GENERALISER LA 2. AGIR AVEC NOS 3. PERENNISER ET
PRATIQUE OMNISPORTS PARTIES PRENANTES DEVELOPPER LE CLUB ASPTT
« RESPONSABLE » POUR Amiens
TOUS
I'offre sportive une relation en vue
existante et identifier de durable avec les acteurs d'un développement
nouvelles activités locaux économique
le savoir-faire des
éducateurs, bénévoles et o notre
responsables communication la gouvernance
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GENERALISER LA PRATIQUE OMNISPORTS « RESPONSABLE » POUR TOUS

Objectif 1 : Consolider I'offre sportive existante et identifier de nouvelles activités

v Développer des nouvelles activités attractives, consolider et développer nos activités actuelles

v Démarcher les écoles, entreprises pour instaurer des partenariats dans le cadre du développement d'un label ou d'un événement

Objectif 2 : Promotion du sport santé

v Développer des activités sport-santé et sport adapté

v Favoriser les actions Handisports et les élargir aux différentes sections

Objectif 3 : Cultiver nos Valeurs éthiques et citoyennes

v Accueillir plus de femmes dans notre club en tant qu'adhérentes mais également a des postes de dirigeantes

v Développer un dispositif d’animation de nos bénévoles (mise en réseau, partage d’expériences, rencontres)
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FAVORISER LE TRAVAIL AVEC NOS PARTIES PRENANTES

Objectif 1 : Communiquer en externe la "politique Générale" du Club

v Créer une plaquette institutionnelle qui présente le club

v Développer un plan de développement club pour 2021 - 2024

Objectif 2 : Batir des partenariats sportifs institutionnels

v Convention & partenariat avec la métropole, département et région

v Convention & partenariat avec les acteurs privés locaux

Objectif 3 : Innover et assurer le développement économique

v Identifier les interlocuteurs des différentes collectivités locales, départementales et régionales

v Innover dans des nouvelles pratiques et gestion mutualisée pour garantir I'équilibre financier du club
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PERENNISER ET DEVELOPPER NOTRE CLUB
o

Objectif 1 : Assurer la continuité de la Gouvernance du Club

v Elargir le Comité Directeur a I'ensemble des responsables de section
v préparer la continuité en associant et impliquant les jeunes adhérents a la gouvernance du club
v Mettre en ceuvre des instances de management "participatives” au sein du club

( Conseils des Présidents - Commission financiére - Commission Sportive - Commission Communication)

Objectif 2 : Renforcer et Diversifier notre communication interne

v Développer l'usage des réseaux sociaux pour communiquer sur le club
v~ Communication autour des actions de I'omnisports / inter-sections

v Garantir la mise a jour réguliére du site internet du club




T s Les CONTACTS de ASPTT Amiens

Daniel TAVERNIER Laurent BECOURT Emilie FOURE
Secrétaire Général Président Général Trésoriere Générale
Tel : 0634822274 Tel : 06 80 20 00 80 Tel : 06 82 62 69 82

dtavernier@asptt.com Ibecourt@asptt.com efoure@asptt.com

Paniel PINCHON Patrick FOURE

Président Délégué Vice Président
Tel: 0607 36 23 97 Tel: 06 08 47 18 68

dpinchon@asptt.com

pfoure@asptt.com

Eric LEDIVENAH Joél LEBON
Trésorier Adjoint Secrétaire Adjoint

Tel : 0603 137895 Tel : 06 84 80 81 86
eledivenah@asptt.com jlebon@asptt.com
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